Problematika psi agrese viic¢i nec¢lentim rodiny a jinym psim je
relativné Castou zalezitosti. Pokud agresivita vznika mezi psy v
jedné domacnosti, jedna se nejcastéji o agresivitu konkurencni.
Pokud je agresivita namirena proti cizim pstim, je nutno uvazovat
o jedné ze tFi moznosti: agresivité intrasexualni, agresivité ze
strachu a teritorialni agresivité. Posledni dvé jsou také
nejcastéjsSimi typy agresivity vici osobam- neclenlim rodiny. Ve
skutecnosti je jejich etiologie, diagnostika a celkova lécba v
principu stejna, at se jedna o agresivitu viiéi lidem nebo psim.
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Agresivita mezi psy, Zijicimi v jedné domacnosti.

Prvnim diagnostickym krokem je provedeni peclivého fyziologického a neurologického
vydetfeni, za Géelem vyloudeni onemocnéni, které by mohlo agresivitu zplsobovat. Méla
by byt vysetfena hladina TSH a T4, za ucelem vylouceni hypothyroidismu. Pokud neni
diagnostikovano onemocnéni, je nejpravdépodobnéjsim nalezem dominantni agrese mezi
psy. Zatimco opravdu vétSina téchto pfipadt vznikd mezi psy stejného pohlavi, mohou se
objevit problémy i mezi psy a fenami a to pfi hierarchické agresivité ve smecce.
Dominantni agresivita se zacina projevovat v pripadech, kdy je hierarchické usporadani
ve smedce nejasné definovéno, nebo né&jakym zplsobem zménéno. Nastup problému
obvykle souvisi bud's pubertou mladsiho psa, nebo pokud je dominantni pes oslaben
starnutim, ¢i chorobou. Peclivd anamnéza objevi vznik agresivity v konkurenénich
situacich, jako je napt. doba krmeni. Casto se tato agresivita projevuje pouze v
pritomnosti majitele, jako objektu pred nimz psi soutézi. Konkurencni agresivita nékdy
sama od sebe zanika. V nékterych pripadech je ale postoj majitele jiny, nez pfirozené
vyusténi konfliktu. To v pfipadé, Ze majitel preferuje slabsiho jedince na Ukor druhého
psa, ktery je pfirozenym vldcem. Vysledkem pak je nepevné stanoveny vztah
dominance/submisivita, ktery vede k pfetrvavani agresivity. Z toho vyplyva, ze zakladem
je presvédcit majitele, aby vzdy preferoval pfirozené dominantniho jedince. V nékterych
pfipadech je toto doporuceni dostacujici k uklidnéni situace, jindy je nutno pouzit kastraci
¢i 1ékovou terapii. Kastrace je opatteni, plsobici pouze v pfipadé samcl a méla by byt
provedena u nejsubmisivnéjsiho zvirete. Pokud dochazi k vaznym rvackam, mohou byt
kastrovani oba psi. DlleZité je nevykastrovat dominantniho psa, protoZe by to mohlo
snizit jeho postaveni v hierarchii smecky. Lékova terapie je urCena pro pfipady tézkych
rvacek, zvlasté v pripadech impulsivity. Lékem prvni volby je Fluoxetin, ktery by mél byt
podavan dlouhodobé.

Agresivita mezi cizimi psy.

Opét je nutno vyloucit vSechna onemocnéni, kterd mohou agresivitu vyvolavat. Pokud je
vysledek negativni, jedna se pravdépodobné o tfi mozné diagndzy a to: intrasexualni
agresivitu, agresivitu ze strachu a teritoriaini agresivitu. Intrasexuadlni agresivitu
Ize rozeznat nejsnadnéji. Je typicka u pst-samct, kteri dosahli
puberty a je smérovana vyhradné proti jinym pstim-samctim.
Postaveni téla psa je typicky Gatoc¢né. Vice nez u 65% pripadt
pomaha kastrace, ktera je také diirazné doporucovana. Nesmime
zapominat upozornit majitele, ze efekt kastrace neni okamzity, ale
nastupuje v priibéhu nékolika tydnil. Pokud kastrace nepomlize, je
nutno pouzit nahubky a specialni obojky ke zvyseni kontroly nad
psem pFi prochazkach. Nejlepsich vysledkil se dosahuje s
kombinaci kastrace a diislednym tréninkem poslusnosti pfi
prochazkach. Vysledek samostatného vycviku poslusnosti bez

kastrace je vétSinou nedostacujici.
Agresivitu ze strachu pozorujeme u psl i fen v jakémkoli véku. Dvéma hlavnimi pfi¢inami
této agresivity jsou za prvé socializa¢ni problémy a za druhé traumaticka zkusenost. U



prvni pfic¢iny je progndza obvykle Spatna, u druhé dobra, ale zda se, Ze se spolupodili i
vliv dédi¢nosti u tohoto druhu agresivity. V nékterych pfipadech je tato agresivita
namifrena proti véem pstm, v jinych pripadech pouze proti psim uréitého plemene, barvy
&i velikosti. Vyraz a postoj psa je nejdlleZit&jsim kritériem pro diagnostiku tohoto typu
agresivity. V prib&hu agresivniho vystupu pes zaujima typicky obranny postoj a snazi se
skryt pfed druhym psem. Nékdy je postoj psa zmateny a pes se snazi druhého preskodit.
Pouze peclivé pozorovani chovani ¢asto odhali pravou pficinu agresivity. Pes se Casto
pohybuje dopfedu a dozadu, ¢imzZ vyjadfuje motivacni konflikt. Néktefi autofi uvadeji téz
Castéji se vyskytujici $tékot u tohoto druhu agresivity nez u jinych typU. Teritoridini
agresivita se vyskytuje téZ u jedincl obou pohlavi, ale byva ¢astéj&i u psti-samcu.
Podobné jako agresivita ze strachu mize byt smérovana proti jakémukoli jinému psovi
nebo proti uréitému typu psu. K agresivité dochazi, kdy? je pes na svém Gzemi, ale u
nékterych psl stadi k jejimu vzniku pouze pfiblizeni se jiného psa na kterémkoli misté.
Postoj psa je jednoznacné Gtocny.

Lécba agresivity ze strachu.

Lécba agresivity ze strachu je zaloZena na specialnim vycvikovém programu, nékdy
kombinovaném s pouzitim psychotropnich Iéciv. Kastrace na ni nema Zadny vliv. Prvnim
krokem vycviku je nacvik posludnosti ? specielné povell sedni, k noze a zUstar.
Pouzivani specidlnich obojkd je pfi tomto vycviku velmi vhodné. Pokud je dosazeno
dobrych vysledkt v poslusnosti, mtZe byt pes vystavovan vyssi hladiné podnétd,
vyvolavajicich agresivitu. Tato technika se nazyva snizovani citlivosti. Majitel by mél
odvadét pozornost psa od podnétd pamisky, ¢ hrou. Timto zplsobem se nepfijemna
situace progresivné spojuje s pozitivnimi prozitky. V nékterych ptipadech lze pfi nastupu
agresivity pouzit trhnuti voditkem. Pokud pes reaguje, Ize tuto metodu pouzivat. Cely
proces musi byt postupny a je nutno se pfi ném vyvarovat setkani s intenzivnimi stimuly.
Také je nutno vysvétlit majiteli, aby psa pti agresivnim chovani neuklidiioval, protoze tim
mZe ve skutecnosti nezadouci chovani je$té zesilovat. Lékova terapie by méla byt
pouZita v pripadech, kdy je strach velmi vyrazny. Nejcasté&ji pouzivana léciva jsou
Amitriptilin a Paroxetin. Benzodiazepiny by neméli byt pouzivany, protoze mohou
agresivitu naopak zvysovat.

Lécba teritorialni agresivity.

Kastrace nepomaha vibec. Lékova terapie také neni doporucovéna, i kdyZ v nékterych
pfipadech by fluoxetin mohl psu napomoci prizptsobit se vycvikovému programu. Takovy
vycvik by mél zacit snahou majitele Iépe psa zvladat, zvlasté na prochazkach. Pokud je
dosazeno Uspéchu, mély by byt pouzity vycvikové metody jako u |éCby agresivity ze
strachu. Je dobré psa cvic¢it mimo jeho teritorium.
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